
 

  

                    
 

 

 

 

„Offene Türen – Karibu sana“ 

Daily REflection 

 

„A new command I give you: Love one another. As I have 
loved you, so you must love one another. 35 By this 

everyone will know that you are my disciples, if you love 
one another.” 

(Joh 13, 34-35) 

 

 

„There is one body and one Spirit, just as you were called to one 

hope when you were called; one Lord, one faith, one baptism; one 

God and Father of all, who is over all and through all and in all.“ 

(Eph 4, 4-6) 

 

 „Accept one another, then, just as Christ accepted you, in 
order to bring praise to God.“  

(Rom 15, 7) 

 

 

„Above all, love each other deeply, because love covers over 

a multitude of sins. Offer hospitality to one another 

without grumbling.“ 

(1. Peter 4, 9) 

 

„But when you give a banquet, invite the poor, the crippled, the 

lame, the blind, and you will be blessed. Although they cannot 

repay you, you will be repaid at the resurrection of the righteous.“  

(Lk 14, 13-14) 

 

 

 

„Come to me, all you who are weary and burdened, and I 
will give you rest. 29 Take my yoke upon you and learn 

from me, for I am gentle and humble in heart, and you will 
find rest for your souls. 30 For my yoke is easy and my 

burden is light.“ 
(Mt 11, 28-30) 

  

„I am the gate; whoever enters through me will be saved. 

They will come in and go out, and find pasture. […] I have 

come that they may have life, and have it to the full.“ 

(Joh 10, 9-10) 

 
 

Day 1 

Day 3  Day 3 

Day 5 Day 4  

Day 6 Day 7  



 

  

                          
 „Karibu sana“ ist Swahili für: Herzlich willkommen!  

Dies ist nicht einfach eine Floskel. Es ist eine Lebenseinstellung. Es ist 
Handeln. 

Diese Impulskärtchen geben Dir für jeden Tag einige Gedanken mit auf den 
Weg, was es bedeuten kann „Offene Türen – Karibu sana“ zu leben. 

Such Dir am Tag ein paar Minuten Zeit, um in die Texte und 
Reflexionsfragen einzutauchen. Wenn du möchtest, tausche Dich mit 

Anderen darüber aus. 

 

Jesus investierte sich mit seinem ganzen Leben, um uns Menschen zu 
zeigen, wie sehr er uns liebt. Wie kann uns das motivieren uns selbst auch 

in Andere zu investieren und bewusst auf sie zuzugehen? 

Wie verstehst du Liebe? Ist sie nur ein Gefühl oder auch eine Entscheidung? 
Wie kann man bewusst lieben, vielleicht auch unabhängig von Gefühlen? 

 

Mit welchen Menschen verbringst du lieber keine Zeit und warum? 

Wie könntest du ganz bewusst deine Türen für diese Menschen 
öffnen und mit ihnen Leben teilen? 

 

Was ist deine Motivation, wenn du Zeit mit anderen verbringst?  

Was kann bedingungslose Annahme bedeuten? 

Wie ehren wir Gott, wenn wir einander bedingungslos annehmen? 

 

Was braucht es, um eine Gemeinschaft zu sein, obwohl Menschen 
so unterschiedlich sind? 

Was ist so besonders daran, gemeinsam zu Glauben? 

 

Jesus fordert uns auf unser Leben auch mit Menschen zu teilen, 
die am Rand der Gesellschaft stehen.  

Erwartest du für deine Gastfreundschaft etwas zurück, oder bist du 
auch bereit zu geben, wenn nichts zurückkommt? 

Warum denkst du, bezeichnet Jesus sich selbst als Tür? 

Was bedeutet das für Menschen, die nach seinem Vorbild leben 
wollen? 

Jesu Einladung steht. Wie möchtest du darauf reagieren? Möchtest 
du sie weitergeben?  

 

Welche Dinge in deinem Leben rauben dir aktuell die Kraft oder                   
machen dir Angst? 

Wie kannst du ganz praktisch das Angebot Jesu annehmen, diese 
Dinge vor ihn bringen und in ihm Ruhe finden? 

 

 

 

„Karibu sana“ = Welcome!  
„Offene Türen“ = Open Doors 

Those are not just words, but lifestye and actions.   

These devotion-cards will guide you through the next days to find 
out, what this theme can mean in your life.  

Take some minutes a day to reflect on the following quotes and 
questions. You are welcome to invite others to do this with you.  

 

Jesus invested his life to show us his love. How can that motivate 
us to approach others and invest in them? 

What is love? How can we love even when we don’t feel it? Can it 
be a decision to love others? 

 

Which are the people in your life that you don’t want to 
spend time with and why is that so? 

How could you consciously open your doors for these 
people and invite them into your life? 

 

What is your motivation to spend time with others?  

How can unconditional love look like? 

How do we honour God when we accept each other 
unconditionally? 

 

What does it take to be one despite many differences? 

What makes believing together so special? 

 

Jesus calls us to share our live with people who are on the 
margins.  

Are you willing to show hospitality without getting 
anything back for it? 

Why is Jesus comparing himself to a door? 

What could this mean for people, who want to            
follow his example? 

How can you accept the invitation Jesus extends to            
live a life of fullness. 

 

Which things in your life are currently stealing your 
strength or making you anxious? 

How can you take up Jesus offer to bring these things 
before him and find rest in him? 


